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《短视频电商品牌社媒营销专题》系列

《 2023年食品健康市场电商趋势报告 》（已发布）

《 2023年生活用纸电商消费趋势洞察 》（已发布）

《 2024年Q1洗发护发品类线上消费与行业洞察 》（已发布）

《 2024年美白市场线上消费与行业洞察 》（已发布）

《 2024年Q1酒类线上消费趋势洞察 》（已发布）

《 2024年冰淇淋品类线上消费与行业洞察 》（已发布） 

《 2024年咖啡品类线上消费与行业洞察 》（已发布）

《 2024年大家电品类线上消费与行业洞察 》（已发布）

《 2024年滋补保健品类线上消费与行业洞察 》（已发布）

《 2025年防晒衣品类线上消费与行业洞察 》（已发布）

《 2025年敏感肌美妆线上消费市场洞察 》（已发布）

《 2025年婴童用品线上消费与行业洞察 》（已发布）

《 2025年休闲零食线上消费与行业洞察 》（已发布）

《 2025年银发市场线上消费与广告投放报告 》（已发布）

《 2025年冲锋衣品类线上消费市场洞察 》（已发布）

《 2025年抖音调味品线上消费市场洞察 》（已发布）

《 2025年抖音电子教育品类线上消费市场洞察 》（已发布）

《 2026年抖音美妆品类线上消费市场洞察 》（已发布）

《 2026年抖音乳制品品类线上消费市场洞察 》（已发布）

《 2026年抖音个护家清品类线上消费市场洞察 》（本期报告）

  更多行业报告，敬请期待……
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研究综述

统计周期

2021年1月-2026年4月

研究对象

1.抖音活跃主播（1年内发布过10条视频或10场带货直播）

2.动销商品、小店、品牌数据（仅统计有产生销量的视频、

直播数据）

数据来源

基于短视频-直播数据分析平台「飞瓜数据」所追踪到的

营销情报，选取周期内多平台的短视频、直播、电商相关

的营销内容数据等多方面因素搭建模型计算所得。基于隐

私及数据安全的考虑，本报告数据经过脱敏及指数化处理。

指标说明

品牌自营定义

特指有蓝V认证的品牌自运营账号

品牌店定义

特指品牌自运营或已授权的抖音小店

账号分类说明（以下达人不包含品牌自营）
头部红人：粉丝量在500万以上的达人

肩部达人：粉丝量在100万-500万的达人

腰部达人：粉丝量在10万-100万的达人

潜力主播：粉丝量在10万以下的达人

特别说明

基于类目特殊性，为保障算法科学合理，部分类目下品牌

数据仅统计头腰部品牌。

若报告中没有特指，则仅展示抖音渠道的销售数据
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个护家清市场概览

个人护理 核心品类分析

洗护清洁剂/纸品 核心品类分析

身体护理洗发护发 卫生巾/私处护理

口腔护理 身体清洁

家庭环境清洁剂纸品/湿巾 衣物清洁剂/护理剂

驱虫用品



本报告数据涉及的个护家清品类摘录

个
人
护
理

• 洗发护发：洗发水、洗护套装、护发素、护发精油、头皮护理、洗发皂、发膜、免洗洗发水/喷雾、固色洗发水、头皮预洗、头皮磨砂膏

• 卫生巾/私处护理：卫生巾、私处洗液、私处保养、安睡裤/安心裤、护垫、妇科凝胶、日安裤/早安裤、私护湿巾、吸水巾、卫生棉条、月经杯…

• 身体护理：身体乳/霜/精油/膏、皮肤消毒护理（消）、清凉止痒/防暑醒神膏/油/露、止汗露/消臭剂、脱毛膏/凝胶、身体精华、身体素颜霜…

• 口腔护理：牙膏、牙刷/口腔清洁工具、漱口水、口腔喷剂、牙齿美白/护理剂、口腔护理套装、牙线/牙签/牙线棒、牙粉、舌苔清洁剂…

• 身体清洁：沐浴露/油、香皂、身体磨砂膏/去角质膏、鼻腔清洁 及用具、洗手液、泡澡花瓣/药包、搓泥浴宝、免洗洗手液、浴盐、身体皂…

• 假发、染发烫发/头发造型、身体护理贴、手部护理、足部护理、身体精油芳疗、个护用具、眼部清洁及用具、男士美发护发、润唇膏、假发配件、

男士身体护理、旅行护理用品
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• 纸品/湿巾：抽纸、棉柔巾/洗脸巾、湿厕纸、湿巾、卷纸、手帕纸、厨房纸巾、餐巾纸、保湿纸巾、擦手纸、家用防油贴纸、大盘卷纸、卫生纸…

• 衣物清洁剂/护理剂：洗衣液、洗衣粉、洗衣凝珠、内衣皂/内衣洗涤剂、浓缩洗衣液、衣物柔顺剂、爆炸盐、织物喷雾、衣领净、洗衣皂…

• 家庭环境清洁剂：马桶清洁剂/洁厕剂、多用途清洁剂、洗衣机槽清洁剂、管道疏通剂、油污清洁剂、洗洁精、地板清洁剂、深度清洁剂…

• 驱虫用品：家用杀虫剂、除螨喷雾、蚊香液、盘香/灭蟑香/蚊香盘、防虫/防蚊用品、驱蚊喷雾/走珠、捕蝇剂、蚊香片、驱蚊剂、拖地花露水…

• 室内除臭/芳香用品、驱虫用品、消毒用品、清洁泡泡/慕斯、家私/皮具护理品

电子美容仪、LED美容仪、美容

喷雾机/蒸脸器、黑头仪、睫毛卷

翘器、鼻梁增高器、多功能美容

仪、美体仪器

彩色隐形眼镜、隐形眼镜、护理

液、眼部保健、脱毛仪

洗
护
清
洁
剂
/
纸
品

美容美体医疗器械 美护仪器
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个护家清市场概览
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抖音市场分析

品效协同拉动全域增长，大促节点拉动个护家清品类全域增长

热度

数据说明：选取2024-2026Q1年个护家清品类营销视频及销量大于0的商品数据，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，飞瓜数据

2025-2026Q1抖音个护家清品类热度月趋势图
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电商销售热度 营销曝光热度

2025年抖音个护家清品类的关键数据

销售热度

↑44.18%
带货达人

↑13.01%

成交热度

↑ 36.01%
关联舆情

↑60.55%

销售均价

↑6.01%
带货品牌

↑11.4%

* 同比2024年品类相关数据

2025年抖音个护家清品类同比实现全面增长，销售热度、成交热度热度均大幅提升，呈现规模扩张与消费升级并行的趋势。从品类月度热度趋势显示，

广告投放、电商销售与营销曝光热度联动增长，在年中、年末大促节点形成高峰，三者在共振，反映出内容种草、广告投放与电商转化的深度协同，

大促节点成为品类增长的关键放大器，为品牌把握节奏、整合全域资源提供战略窗口。



07 2026年抖音个护家清品类线上消费洞察

消费者洞察

男性消费群体快速扩容，代际需求双向分化

近年来个护家清消费者性别流转

数据说明：选取2025年商品销量大于0的商品数据分析，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，飞瓜数据

2023-2026年个护家清不同性别的年龄段占比分布

近年来个护家清消费者性别结构发生显著变化，男性消费占比从2023年23%增长至31%。从年龄结构来看，女性消费者以31-40岁为核心群体，同时 

24-30 岁群体占比逐年提升，年轻女性对个护家清的关注度持续增强；男性消费主力则向成熟年龄段迁移，中老年男性对家清产品的需求稳步增长，

代际需求分化指向“年轻女性拓新、熟龄男性维稳”的双轨机会。
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品牌格局分析

2025年个护家清品类品牌热度TOP品牌

数据说明：选取2025年商品销量大于0的商品数据，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，飞瓜数据

2023-2025年休闲零食品类在抖音的销售月趋势

2023年 2024年 2025年

44.0% 56.0%

排名 品牌 销售热度 市场份额 带货商品 主营品类 代表商品

01 妇炎洁 10亿-25亿 1.30% 2100+ 私处洗液 妇炎洁雪莲私处洗液

02 蓝月亮 10亿-25亿 1.29% 3000+ 衣物清洁剂/护理剂 蓝月亮深层洁净洗衣液

03 沫檬 10亿-25亿 1.29% 2300+ 家庭环境清洁剂 沫檬地板清洁剂

04 活力28 10亿-25亿 1.17% 4600+ 衣物清洁剂/护理剂 活力28四季繁华洗衣液

05 心相印 10亿-25亿 1.14% 13000+ 纸品/湿巾 心相印云感柔肤抽纸

06 维达 10亿-25亿 1.12% 12000+ 纸品/湿巾 维达抽纸超韧PLUS

07 参半 10亿-25亿 1.06% 1900+ 口腔护理 参半专研清新美白牙膏

08 滴露 10亿-25亿 1.04% 2600+ 消毒用品 滴露衣物消毒液

09 白云山 10亿-25亿 1.00% 700+ 身体护理 白云山抗皱眼部精华油

10 植护 10亿-25亿 0.83% 4300+ 纸品/湿巾 植护气垫纸巾

11 清风 10亿-25亿 0.75% 4200+ 纸品/湿巾 清风卡皮巴拉纸巾

12 立白 10亿-25亿 0.72% 21000+ 衣物清洁剂/护理剂 立白大师香氛洗衣液

13 洁柔 10亿-25亿 0.71% 9300+ 纸品/湿巾 洁柔face抽纸

14 半亩花田 10亿-25亿 0.65% 3100+ 身体清洁 半亩花田控油洗发水

15 蔬果园 7.5亿-10亿 0.63% 3500+ 家庭环境清洁剂 蔬果园马桶洁厕剂

「滴露」专注于个护家清领域，提供全方位消毒清洁解决方

案，守护家庭健康与温馨。产品系列涵盖衣物消毒液、消毒喷雾、

洗衣机清洗剂、除霉喷雾、宠物消毒液等。

「蓝月亮」定位为提供高品质、多功能洗衣液产品，满足家庭

日常洗涤需求的个护家清品牌，产品系列包括深层洁净洗衣液、

至尊洗衣精华浓缩洗衣液等多种类型

「心相印」定位为高品质、安全放心、性价比高的个护家清

品牌，满足家庭日常多样需求。产品系列涵盖悬挂抽纸、茶语系

列抽纸、湿厕纸、厨房纸、洗脸巾等多种纸品。

TOP品牌战略分析
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品牌集中度分析

赛道格局分化显著，家清赛道呈“多强并立”格局

数据说明：选取2025年商品销量大于0的商品数据，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，飞瓜数据

6.93%
TOP5销售额

2.16%
商品集中度

7.6%
TOP5曝光量

排名 品牌 市场份额

1 妇炎洁 1.92%

2 参半 1.61%

3 白云山 1.52%

4 半亩花田 0.99%

5 茵缇玛 0.89%

2025年个护家清赛道格局分化显著，个人护理品类因需求多元、场景细分，头部品牌壁垒薄弱，新品牌切入机会充足，为品牌差异化竞争提供了空间；

而家清品类依托长期品牌心智与渠道沉淀，形成规模优势，头部品牌优势突出。蓝月亮、活力 28、心相印、维达等国民品牌占据主导地位，市占率分

布相对均衡，市场呈现 “多强并立” 的格局。

17.3%
TOP5销售额

13.56%
TOP5曝光量

排名 品牌 市场份额

1 参半 1.91%

2 舒肤佳 1.82%

3 BOP 1.42%

4 潘婷 1.23%

5 白云山 1.22%

排名 品牌 市场份额

1 蓝月亮 3.71%

2 活力28 3.45%

3 沫檬 3.42%

4 心相印 3.39%

5 维达 3.34%

排名 品牌 市场份额

1 蓝月亮 4.11%

2 老管家 2.42%

3 活力28 2.42%

4 维达 2.33%

5 心相印 2.28%

2025年个人护理品类TOP5品牌集中度分析 2025年洗护清洁剂/纸品品类TOP5品牌集中度分析
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细分品类

刚需品类筑牢基本盘，细分场景开辟个护家清增长新曲线

2025年个护家清细分品类的销售热度分析

数据说明：选取2025年商品销量大于0的商品数据，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，飞瓜数据

2025年个护家清细分品类呈现清晰的 “刚需稳盘 + 高增新场” 格局，洗发护发、身体护理、纸品、衣物清洁剂等刚需品类保持高销售热度，构成市场

底盘；男士护理、眼部护理、消毒清洁、场景化清洁（如厨房防油贴纸）等细分品类同比增幅领跑。品类迭代方向从“大而全”转向“小而专”。
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个人护理 核心品类分析
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洗发护发 品类分析

基础洗护仍占主导，洗发皂与发膜凭成分功效突围

数据说明：选取2025年商品销量大于0的商品数据，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，本页图片来自抖音APP，飞瓜数据

2025年洗发护发细分品类销售趋势分布

正向（92.7%）

关键词 提及占比 原因

外观设计 53%
用户对产品外观颜值、

尺寸等方面很满意

功能效果 38%
洗涤清洁效果好

使用体验 9%
用户觉得产品操作简单、

使用方便等

负向（7.3%）

关键词 提及占比 原因

清洁效果差 33%
用户对产品清洁能力不

满意，常有污渍残留

产品质量差 29%
用户对产品质量存在质

疑，易损坏等问题

设计缺陷 24%
用户认为产品设计不合
理，空间等不足、噪音
大等问题

商品主推点

热门SPU产品示例

屏幕尺寸：3.11英寸

高清护眼大屏，柔光扫描护眼灯珠

· 3.11英寸大屏幕内容展示，更全面更方便观看操作

· 柔和灯光，德国茵莱护眼认证，久看不累眼

· 一支笔搞定9门学科知识，提笔即查

· 小初高学习一步到位，中高考学练一体

同步教材，多门学习一步到位

2025年SPU产品的销售热度及带货达人数

存储空间：32GB

电池容量：900mAh

商品数据

· 小巧便携，随时随地学，不联网也能用

效率提升，随时随地都能学

销售热度 同比增幅
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高增长品类分析

洗发皂

+8.6

发膜

+3.3027.35% 1360+

 热门商品标题卖点词

小猿P40学习机+学练机+平板三

合一AI精准诊学练25新品

作业帮AI学习机T30小初高全科

辅导大屏护眼家教机

小度智能学习机K30高思数学版 

小学到高中学生

黑头导出液

 代表商品

2025年洗发护发品类以洗发水、洗护套装等基础洗护为销售主力，洗发皂、发膜等细分品类同比增幅突出。洗发皂以侧柏叶、草本等天然成分为卖点，

主打去屑控油，直击头皮痛点；发膜聚焦角蛋白等修护成分，主打受损发质修复，满足柔顺滋润需求，为品牌打造差异化产品提供了明确方向。

成分词

角蛋白

鱼子酱

海藻

稻米

白松露

销售热度

99.9

34.6

27.6

16.9

6.8

痛点词

焦发

分叉

受损发质

毛躁

干枯

销售热度

99.9

88.5

57.2

40.0

22.1

黑耀阿尔法套盒蛋白多能发膜护

发素修护干枯毛躁顺滑柔顺滋润

清丝语海藻角蛋白焦发修护霜修

护滋养保湿护发防断发

 代表商品

成分词

侧柏叶

草本

何首乌

黑灵芝

人参

销售热度

99.9

92.8

74.4

7.9

1.0

痛点词

头屑

毛躁

大油头

细软塌

吊打

销售热度

99.9

46.1

8.7

4.9

4.0

 热门商品标题卖点词

七绿侧柏叶新疆乌斯曼草本洗发

皂何首乌黑灵芝洗头皂

夏树学姐标准版精油皂手工皂天

然草本植物何首乌侧柏叶
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洗发护发 消费者分析

社交口碑驱动购买决策，使用感受决定用户留存

数据说明：消费者购买动机数据来自飞瓜品策，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，飞瓜数据

2025年洗发护发品类消费者的产品体验

洗发护发品类购买决策高度依赖社交口碑，他人推荐与尝试心态是主要驱动力。用户复购与产品体验强绑定，味道好闻、顺滑柔顺、清洁蓬松等正向

体验推动回购；而油腻、控油差、去屑效果不佳等问题则导致用户流失，其中控油、去屑、蓬松度是影响用户留存的核心痛点。

洗发护发消费者的购买动机
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洗发护发 > 洗发水

防脱控油成增长双引擎，天然成分+场景细分主导升级

坚果礼盒/礼包 +0.98

品类商品标题卖点TOP

解馋

送礼

健康

新年

奶香味

品类热门商品

【到手4箱32件】百草味坚果礼盒

1057g零食大礼包年货送礼

* 圆圈大小代表关联带货品牌数；圆圈越
大，说明该价格段关联带货品牌越多

数据说明：选取2025年商品销量大于0的商品数据，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，本页图片来自抖音APP，飞瓜数据

补水保湿

【到手4箱32件】百草味坚果礼盒

1057g零食大礼包年货送礼

2025年洗发水商品 属性>主推功效 销售占比TOP15

排名 液态精华 安瓶/原液 粉状精华 次抛精华

1 敏感 暗沉 色斑 松垮

2 屏障 纹路 松垮 下垂

3 闭口 敏感 暗黄 凹陷

4 熬夜 暗黄 熬夜 面部皱纹

5 色斑 顽固色斑 屏障 熬夜挤

6 粉刺 凹陷 闭口 细纹

7 凹陷 泪沟 敏感痘肌 敏感

8 油痘肌 闭口 敏感 屏障

9 痘印 熬夜 纹路 油痘肌

10 泛红 皱纹 受损肌 皱纹

2025年防脱洗发水关联
成分词TOP

年龄段 液态精华 / 粉状精华 次抛精华

18-23岁 104.5 72.4 52.9 67.5

24-30岁 106.4 93.7 83.5 99.5

31-40岁 105.5 105.8 91.9 125.8

41-50岁 93.4 102.2 105.1 98.0

50岁+ 90.8 103.2 137.9 72.4

面部精华下细分品类消费者TGI分布

2025年洗发水市场以去屑、控油、清洁为销售基本盘，但防脱、头皮控油功效同比增幅突出，成为增长双引擎。防脱赛道以侧柏叶、何首乌等天然成

分为卖点，主打 “防脱固发 + 控油修护” 双核心策略，并通过场景细分推出差异化 SKU，配合专业背书构建可信度。

去屑

控油清洁

丰盈蓬松

防脱
头皮控油

柔顺防断发

护发

保湿

芳香

修护

蓬松

舒缓

温和/无刺激

-90.00%

-40.00%

10.00%

60.00%

110.00%

160.00%

210.00%

260.00%

310.00%

320000000 820000000 1320000000 1820000000 2320000000 2820000000 3320000000 3820000000 4320000000

低 高

高

销 售 占 比

同

比

增

幅

排名 成分词

1 侧柏叶

2 何首乌

3 生姜 

4 植萃

5 草本

6 二硫化硒

7 人参

8 氨基酸

9 角蛋白

10 黑姜

EHD防脱洗发水固发防断何首乌侧柏

叶滋润洗发乳正品

5个养好皮肤的小习惯，一看就懂 #变美  #敏感肌  #溪木源山茶花水乳 #山茶花水

乳泛敏肌保姆

➢ 防脱固发+控油修护”双核心：强调“何首乌、侧柏

叶”成分，并主打“防断+强韧+去油”三合一功效。

➢ 场景细分：针对“日常防脱”“达人同款跟风”“家庭

囤货”“去屑需求”等场景，推出差异化SKU，覆盖

多类用户需求

➢ 专业背书增强可信度：联合美妆垂类达人、营养师

或机构（如“北京卫视养生堂”）提供“成分科

普”“防脱知识”，提升产品专业度

商品推广分析

热门防脱产品示例

主推卖点：防脱、固发、防断发
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身体护理 品类分析

身体乳霜领跑，爽身粉与皮肤消毒护理开辟新场景

数据说明：选取2025年商品销量大于0的商品数据，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，本页图片来自抖音APP，飞瓜数据

2025年身体护理细分品类销售趋势分布

正向（92.7%）

关键词 提及占比 原因

外观设计 53%
用户对产品外观颜值、

尺寸等方面很满意

功能效果 38%
洗涤清洁效果好

使用体验 9%
用户觉得产品操作简单、

使用方便等

负向（7.3%）

关键词 提及占比 原因

清洁效果差 33%
用户对产品清洁能力不

满意，常有污渍残留

产品质量差 29%
用户对产品质量存在质

疑，易损坏等问题

设计缺陷 24%
用户认为产品设计不合
理，空间等不足、噪音
大等问题

商品主推点

热门SPU产品示例

屏幕尺寸：3.11英寸

高清护眼大屏，柔光扫描护眼灯珠

· 3.11英寸大屏幕内容展示，更全面更方便观看操作

· 柔和灯光，德国茵莱护眼认证，久看不累眼

· 一支笔搞定9门学科知识，提笔即查

· 小初高学习一步到位，中高考学练一体

同步教材，多门学习一步到位

2025年SPU产品的销售热度及带货达人数

存储空间：32GB

电池容量：900mAh

商品数据

· 小巧便携，随时随地学，不联网也能用

效率提升，随时随地都能学

销售热度 同比增幅
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高增长品类分析

爽身粉

+8.6

 代表商品

皮肤消毒护理（消）

+3.3027.35% 1360+

 细分品类销售占比分布

小猿P40学习机+学练机+平板三

合一AI精准诊学练25新品

作业帮AI学习机T30小初高全科

辅导大屏护眼家教机

小度智能学习机K30高思数学版 

小学到高中学生

 商品热门标题卖点词

黑头导出液

 代表商品

2025年身体护理赛道以身体乳/霜/精油/膏保持最高销售热度，爽身粉、皮肤消毒护理等细分品类同比增幅突出。爽身粉主打止汗清爽，聚焦祛痱控油

场景；皮肤消毒护理以抑菌止痒膏为核心，主打抗菌消炎、祛痘止痒，面向日常护理、熬夜痘肌等场景。

【KOLTUK UPISI】HEKIM爱科

姆止汗清香护粉

六神正装大罐换新家用版细腻清

凉祛痱舒缓粉温和护理成人

【新升级】彼将军皮肤抗菌液

30ml/瓶

【香港大药房有限公司】草本植

物祛痘膏青春姨妈熬夜痘

皮肤消毒棉片

抑菌止痒护理膏

皮肤消毒液

皮肤消毒凝胶
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身体护理 品类分析

功效聚焦场景诉求，清新香调成差异化抓手

坚果礼盒/礼包 +0.98

品类商品标题卖点TOP

解馋

送礼

健康

新年

奶香味

品类热门商品

【到手4箱32件】百草味坚果礼盒

1057g零食大礼包年货送礼

* 圆圈大小代表关联带货品牌数；圆圈越
大，说明该价格段关联带货品牌越多

数据说明：选取2025年商品销量大于0的商品数据，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，飞瓜数据

补水保湿

【到手4箱32件】百草味坚果礼盒

1057g零食大礼包年货送礼

2025年身体护理商品主推功效卖点

排名 身体乳 皮肤消毒护理 止汗露 脱毛膏/凝胶 身体素颜霜 花露水 爽身粉

1 保湿 温和 止汗 温和 提亮 驱蚊 止汗

2 美白 抑菌 持久 无痛 自然 清凉 清香

3 补水 护理 净味 去毛 不假白 便携 清凉

4 滋润 深层渗透 香体 丝滑 防汗 户外 细腻

5 提亮 止痒 清爽 脱毛 防水 舒爽 温和

6 润肤 舒缓 温和 净肤 保湿 止痒 干爽

7 留香 不伤肤 干爽 保湿 防晒 清香 自然

8 嫩肤 养护 留香 不刺激 美白 清新 祛痱

9 清爽 美容 去异味 脱腋毛 遮瑕 防蚊 留香

10 舒缓 不刺激 持久留香 不留黑点 亮肤 持久留香 柔润

2025年身体护理消费者购买决策TOP3

2025年身体护理品类功效卖点高度聚焦，各细分赛道形成清晰的场景化诉求。消费者购买决策以使用感受为核心，兼顾皮肤反应与气味偏好。偏好气

味方面，玫瑰味、薄荷味、山茶花味等清新香调成为热门选择，清新自然的香调成为产品差异化竞争的重要抓手。

TOP1

使用感受

47.9%

TOP3

气味体验

12.54%

皮肤反应

28.5%

TOP2

2025年身体护理营销视频高频提及气味相关词

玫瑰味热度TOP3 薄荷味 山茶花味



17 2026年抖音个护家清品类线上消费洞察

卫生巾/私处护理 品类分析

卫生巾稳居高位，护垫与棉条推动私护日常化

数据说明：选取2025年商品销量大于0的商品数据，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，本页图片来自抖音APP，飞瓜数据

2025年卫生巾/私处护理细分品类销售趋势分布

正向（92.7%）

关键词 提及占比 原因

外观设计 53%
用户对产品外观颜值、

尺寸等方面很满意

功能效果 38%
洗涤清洁效果好

使用体验 9%
用户觉得产品操作简单、

使用方便等

负向（7.3%）

关键词 提及占比 原因

清洁效果差 33%
用户对产品清洁能力不

满意，常有污渍残留

产品质量差 29%
用户对产品质量存在质

疑，易损坏等问题

设计缺陷 24%
用户认为产品设计不合
理，空间等不足、噪音
大等问题

商品主推点

热门SPU产品示例

屏幕尺寸：3.11英寸

高清护眼大屏，柔光扫描护眼灯珠

· 3.11英寸大屏幕内容展示，更全面更方便观看操作

· 柔和灯光，德国茵莱护眼认证，久看不累眼

· 一支笔搞定9门学科知识，提笔即查

· 小初高学习一步到位，中高考学练一体

同步教材，多门学习一步到位

2025年SPU产品的销售热度及带货达人数

存储空间：32GB

电池容量：900mAh

商品数据

· 小巧便携，随时随地学，不联网也能用

效率提升，随时随地都能学

销售热度 同比增幅
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高增长品类分析

护垫

+8.6

卫生棉条

+3.3027.35% 1360+

 消费者核心购买动机

小猿P40学习机+学练机+平板三

合一AI精准诊学练25新品

作业帮AI学习机T30小初高全科

辅导大屏护眼家教机

小度智能学习机K30高思数学版 

小学到高中学生

黑头导出液

 代表商品

2025年卫生巾/私处护理赛道中，卫生巾、私处洗液等品类稳居销售热度前列，护垫、卫生棉条等细分品类同比增幅突出。护垫主打温和洁净，适配日

常护理场景；卫生棉条依赖试用体验与口碑推荐，聚焦运动、应急等场景，共同推动私护赛道从基础经期护理向日常洁净、特殊场景延伸。

试用体验

朋友推荐

运动场景

应急备用

促销活动

丹碧丝卫生棉条易推导管式长导

管短导管棉条非卫生巾

o.b.卫生棉条指入式内置月经运

动游泳专用卫生巾防漏姨妈透气

 代表商品

 热门商品标题卖点词

妇炎洁雪莲清芯净养护垫纯棉透

气护垫便携温和护理草本护垫

棉享全新升级澈净润养版草本护

垫礼盒套组清新

28.8%

26.9%

11.5%

5.8%

3.8%
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卫生巾/私处护理 品类分析

侧漏与厚度成主要痛点，营销内容精准场景化

数据说明：选取2025年商品销量大于0的商品数据，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，本页图片来自抖音APP，飞瓜数据

2025年品类消费者功能痛点

2.2%

2.5%

3.8%

6.0%

6.1%

8.0%

10.0%

16.5%

21.8%

21.9%

有异味

吸收性差

粘性不足

过敏不适

透气性差

质量不佳

尺码问题

使用感差

产品厚度

侧漏问题

2.9%

5.3%

8.8%

10.0%

11.8%

20.6%

40.6%

价格优惠

包装物流

质量安全

防漏效果

使用感受

产品改良

尺寸规格

草本伊医护级艾草卫生巾

2025年卫生巾/私处护理品类用户痛点集中在侧漏、厚度与使用感，需求聚焦尺寸规格与产品改良，体现用户对产品的适配性与体验感要求持续提升。

营销内容紧扣用户关切，以经期场景、防漏透气、独立包装等关键词为核心，通过精准戳中经期痛点引发用户共鸣，并借助优势介绍与优惠引导，实

现高效种草转化，为品牌优化产品体验、打造精准营销内容提供了明确方向。

2025年品类消费者功能需求 品类营销视频的提及内容关键TOP

真的很好用，前几天让我姐也买这个了#卫生巾#姨妈巾#大姨妈神器 #女生必备

痛点挖掘精准：准确指出经期时间长这一女性常见痛点，容易引起目标受众的共鸣

产品优势介绍详细：从添加艾草精华的功效、使用感受、材质安全性、吸水量、包

装等多方面介绍产品优势，让消费者全面了解产品

突出优惠活动：明确给出价格和数量，强调优惠力度，吸引消费者购买

 相关视频示例

素材脚本内容分析

视频小蓝词 草本伊艾草卫生巾测评 艾草护垫
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口腔护理 品类分析

牙膏稳占口腔护理头部，舌苔清洁器与牙贴撬动增量

数据说明：选取2025年商品销量大于0的商品数据，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，本页图片来自抖音APP，飞瓜数据

2025年口腔护理细分品类销售趋势分布

正向（92.7%）

关键词 提及占比 原因

外观设计 53%
用户对产品外观颜值、

尺寸等方面很满意

功能效果 38%
洗涤清洁效果好

使用体验 9%
用户觉得产品操作简单、

使用方便等

负向（7.3%）

关键词 提及占比 原因

清洁效果差 33%
用户对产品清洁能力不

满意，常有污渍残留

产品质量差 29%
用户对产品质量存在质

疑，易损坏等问题

设计缺陷 24%
用户认为产品设计不合
理，空间等不足、噪音
大等问题

商品主推点

热门SPU产品示例

屏幕尺寸：3.11英寸

高清护眼大屏，柔光扫描护眼灯珠

· 3.11英寸大屏幕内容展示，更全面更方便观看操作

· 柔和灯光，德国茵莱护眼认证，久看不累眼

· 一支笔搞定9门学科知识，提笔即查

· 小初高学习一步到位，中高考学练一体

同步教材，多门学习一步到位

2025年SPU产品的销售热度及带货达人数

存储空间：32GB

电池容量：900mAh

商品数据

· 小巧便携，随时随地学，不联网也能用

效率提升，随时随地都能学

销售热度 同比增幅

0%

100%

200%

300%

400%

500%

600%

0

2E+09

4E+09

6E+09

8E+09

1E+10

1.2E+10

高增长品类分析

舌苔清洁器

+8.6

牙贴

+3.3027.35% 1360+

 热门商品标题卖点词

小猿P40学习机+学练机+平板三

合一AI精准诊学练25新品

作业帮AI学习机T30小初高全科

辅导大屏护眼家教机

小度智能学习机K30高思数学版 

小学到高中学生

黑头导出液

 代表商品

2025年口腔护理赛道中，牙膏稳居销售热度首位，舌苔清洁器、牙贴等细分品类同比增幅突出。舌苔清洁器主打清新口气、温和除菌，聚焦口腔护理

场景；牙贴主打牙齿美白，以去黄亮白为核心卖点。细分场景需求推动口腔护理品类从基础清洁向清新、美白、除菌等多维度升级。

舒客光感色修牙贴牙膜牙贴片温

和白牙去黄美白牙贴

BOP色修炫白牙贴去黄美白牙齿

贴片牙膜白牙温和

 代表商品

 热门商品标题卖点词

冰泉舌苔刷益生菌舌苔膏清洁啫

喱刮舌头神器清新口腔

参半爆珠舌苔膏清洁啫喱膏温和

清新舌苔套装

关键词

去黄

白牙

温和

炫白

亮白

销售热度

99.9

93.9

84.3

27.5

16.3

关键词

洁净

浴室

静电

卡通

玻璃

增长热度

99.9

2.4

1.9

1.5

1.2
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牙膏 品类分析

口腔护理复购锚定清洁感与气味，口碑种草影响首购

牙膏消费者的主要购买动机

数据说明：消费者购买动机数据来自飞瓜品策，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，飞瓜数据

牙膏消费者购买决策以他人推荐与尝试心态为主，口碑种草影响显著。用户回购与产品使用效果、使用感受强绑定，清洁效果好、味道好闻、口气清

新等正向体验推动回购；而清洁差、美白无效、牙龈不适等问题则导致用户流失，为品牌优化产品配方、强化口碑运营提供了明确方向。

牙膏消费者商品回购原因分析
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身体清洁 品类分析

沐浴露与香皂为身体清洁基石，鼻腔清洁及磨砂膏增速亮眼

数据说明：选取2025年商品销量大于0的商品数据，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，本页图片来自抖音APP，飞瓜数据

2025年身体清洁细分品类销售趋势分布

正向（92.7%）

关键词 提及占比 原因

外观设计 53%
用户对产品外观颜值、

尺寸等方面很满意

功能效果 38%
洗涤清洁效果好

使用体验 9%
用户觉得产品操作简单、

使用方便等

负向（7.3%）

关键词 提及占比 原因

清洁效果差 33%
用户对产品清洁能力不

满意，常有污渍残留

产品质量差 29%
用户对产品质量存在质

疑，易损坏等问题

设计缺陷 24%
用户认为产品设计不合
理，空间等不足、噪音
大等问题

商品主推点

热门SPU产品示例

屏幕尺寸：3.11英寸

高清护眼大屏，柔光扫描护眼灯珠

· 3.11英寸大屏幕内容展示，更全面更方便观看操作

· 柔和灯光，德国茵莱护眼认证，久看不累眼

· 一支笔搞定9门学科知识，提笔即查

· 小初高学习一步到位，中高考学练一体

同步教材，多门学习一步到位

2025年SPU产品的销售热度及带货达人数

存储空间：32GB

电池容量：900mAh

商品数据

· 小巧便携，随时随地学，不联网也能用

效率提升，随时随地都能学

销售热度 同比增幅
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高增长品类分析

鼻腔清洁及用具

+8.6

牙贴

+3.3027.35% 1360+

 热门商品标题卖点词

小猿P40学习机+学练机+平板三

合一AI精准诊学练25新品

作业帮AI学习机T30小初高全科

辅导大屏护眼家教机

小度智能学习机K30高思数学版 

小学到高中学生

黑头导出液

 代表商品

2025年身体清洁赛道中，沐浴露/油、香皂依旧是用户日常清洁的核心选择，鼻腔清洁及用具、身体磨砂膏等细分品类同比增幅突出。鼻腔清洁及用具

主打温和除菌、清新护理，聚焦鼻腔清洁场景；细分护理产品则主打温和清洁与功效升级，适配日常亮白护理场景。

舒客光感色修牙贴牙膜牙贴片温

和白牙去黄美白牙贴

BOP色修炫白牙贴去黄美白牙齿

贴片牙膜白牙温和

 代表商品

 热门商品标题卖点词

晨业15ml生理性盐水清洗液洗

鼻清洁湿敷0.9%氯化钠便携…

参半爆珠舌苔膏清洁啫喱膏温和

清新舌苔套装

关键词

去黄

白牙

温和

炫白

亮白

销售热度

99.9

93.9

84.3

27.5

16.3

关键词

洁净

浴室

静电

卡通

玻璃

增长热度

99.9

2.4

1.9

1.5

1.2
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身体清洁 品类分析

体验与气味主导评价，自然香气成为身体清洁品类破圈关键

数据说明：消费者购买动机数据来自飞瓜品策，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，飞瓜数据

2025年身体清洁品类用户评价高度聚焦体验与气味，用户对香味要求集中在清香不刺鼻、持久留香，同时兼顾滋润度与清洁力，拒绝假滑感，反映出

用户对产品功效与肤感的双重高要求。营销视频主推玫瑰味、山茶花味、木质香等自然香调，清新、高级的自然香调成为品牌打造差异化的重要抓手。

正向

排名 关键词 原因

味道好闻
用户对产品的味道十分满意，认为其

好闻、清香、不刺鼻，还能持久留香

滋润效果好
用户觉得产品滋润效果出色，使用后

肌肤能得到很好的滋润，感觉很舒服。

清洁效果好
用户反馈清洁能力强，洗得很干净，

且使用后不会有假滑感。

泡沫丰富
用户对产品产生的泡沫很满意，认为

其丰富、细腻、绵密

容量大
用户提到产品容量大，有好大一瓶或

很大一瓶的感受。

负向

4

5

2025年身体清洁品类消费者的产品体验

排名 关键词 原因

香味不足
用户对产品香味方面不满，认为没有香味、

味道难闻或香味一般，影响使用体验

泡沫缺乏
用户反馈产品泡沫少或不起泡，觉得使用

时不够丰富，影响清洁感受

清洁不假
用户认为产品清洁效果差或一般，无法有

效洗净物品，不能满足清洁需求

质地稀薄
用户反馈产品质地太稀，影响使用时的质

感和体验，可能觉得不够浓稠

过敏假滑
部分用户使用产品后出现过敏情况，且感

觉有假滑现象，影响使用感受

4

5
奶香

红石榴味

薰衣草味

薄荷味

雪松味

柑橘味

柠檬香

依兰香

樱花味

茉莉味

花香

木质香

乌木味

山茶花味

玫瑰味

2025年身体清洁营销视频的主推气味词
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身体清洁 > 沐浴乳/油

功效分层格局清晰，香氛 + 温和赛道成破局关键

2025年沐浴露/油商品属性的主推功效TOP

坚果礼盒/礼包 +0.98

品类商品标题卖点TOP

解馋

送礼

健康

新年

奶香味

品类热门商品

【到手4箱32件】百草味坚果礼盒

1057g零食大礼包年货送礼

* 圆圈大小代表关联带货品牌数；圆圈越
大，说明该价格段关联带货品牌越多

数据说明：选取2025年商品销量大于0的商品数据，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，飞瓜数据

补水保湿

【到手4箱32件】百草味坚果礼盒

1057g零食大礼包年货送礼

清洁

滋润保湿滋润

控油

补水保湿去角质

补水

清凉舒爽
舒缓肌肤

美白

深层清洁

清爽
除螨

芳香

温和/无刺激

-160%

-60%

40%

140%

240%

340%

440%

540%

12000000 120000000 1200000000

热门品牌示例

低 高销 售 热 度

同

比

增

幅

2025年沐浴露/油品类功效分层清晰，清洁、补水保湿等基础功效为销售核心，温和 / 无刺激、持久留香等高增功效成为品牌破局关键。以品牌「 半

亩花田」以为例，品牌精准锚定滋润养肤、持久留香核心卖点，结合鲜花精华与氨基酸配方，精准匹配用户需求，并通过痛点切入、成分展示、效果

验证的标准化短视频脚本，实现高效种草，为沐浴露 / 油品类优化功效布局与营销打法提供了明确方向。

提拉紧致相关热门品牌示例

MESMOOTH/慕苏 旋动
冰肌美容仪

Little Dream Garden/半亩花田
主打滋润养肤、持久留香的沐浴产品品牌，品牌产品系列有鲜花精华、水光焕亮、花瓣香氛、

氨基酸花瓣等沐浴露及沐浴油

消费者需求洞察

购买动机 功能需求

明星推荐

朋友推荐

品牌信任

香味喜好

滋润肌肤

大容量装

持久留香

泡沫质地

高互动视频的脚本结构

热场更深：激活真皮层胶原， 640mm红光，促进胶

原倍数增长，抗老效果更好

4维抗老体系：集抗皱抚纹、紧致眼周、紧致轮廓、

净透肌肤 抗老功能为一体

清洁换肤：声波震动打散毛孔污垢与表面角质堆积，

减少油脂堆积

全能光子嫩肤：4重光波，从浅到深，覆盖控油控油、

嫩白提亮、胶原嘭弹、加速代谢

➢ 0-5秒（痛点引入）：皮肤干燥、香味

不持久、职场/情感场景（如职场背刺、

分手复合）

➢ 5-15秒（产品展示）：花瓣/质地特写

（冻干花瓣/泡沫绵密）+ 成分强调（烟

酰胺/花水基底）

➢ 15-30秒（效果验证）：用户证言（男

朋友以为喷香水/被窝香三天）+ 皮肤状

态对比（干燥→嫩滑）

➢ 30秒+ （行动引导）：“趁活动冲”、“直

播间福利”、“拍1发15”

品牌主推卖点关键词
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洗护清洁剂/纸品品类分析
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纸品/湿巾 品类分析

抽纸与棉柔巾构成纸品双基石，大盘卷纸与防油贴纸开辟新场景

数据说明：选取2025年商品销量大于0的商品数据，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，本页图片来自抖音APP，飞瓜数据

2025年纸品/湿巾细分品类销售趋势分布

正向（92.7%）

关键词 提及占比 原因

外观设计 53%
用户对产品外观颜值、

尺寸等方面很满意

功能效果 38%
洗涤清洁效果好

使用体验 9%
用户觉得产品操作简单、

使用方便等

负向（7.3%）

关键词 提及占比 原因

清洁效果差 33%
用户对产品清洁能力不

满意，常有污渍残留

产品质量差 29%
用户对产品质量存在质

疑，易损坏等问题

设计缺陷 24%
用户认为产品设计不合
理，空间等不足、噪音
大等问题

商品主推点

热门SPU产品示例

屏幕尺寸：3.11英寸

高清护眼大屏，柔光扫描护眼灯珠

· 3.11英寸大屏幕内容展示，更全面更方便观看操作

· 柔和灯光，德国茵莱护眼认证，久看不累眼

· 一支笔搞定9门学科知识，提笔即查

· 小初高学习一步到位，中高考学练一体

同步教材，多门学习一步到位

2025年SPU产品的销售热度及带货达人数

存储空间：32GB

电池容量：900mAh

商品数据

· 小巧便携，随时随地学，不联网也能用

效率提升，随时随地都能学

销售热度 同比增幅
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高增长品类分析

大盘卷纸

+8.6

家用防油贴纸

+3.3027.35% 1360+

 热门商品标题卖点词

小猿P40学习机+学练机+平板三

合一AI精准诊学练25新品

作业帮AI学习机T30小初高全科

辅导大屏护眼家教机

小度智能学习机K30高思数学版 

小学到高中学生

黑头导出液

 代表商品

2025年纸品/湿巾赛道中，抽纸、棉柔巾等基础品类稳居销售热度前列，大盘卷纸、家用防油贴纸等细分品类同比增幅突出。大盘卷纸主打加厚超韧，

适配商用、家庭大包装场景；家用防油贴纸以防油、防水、耐高温为核心诉求，主打厨房灶台、水槽缝隙防污场景，适配家用清洁、装修改造等需求。

厨房防油贴纸灶台水槽边缘缝隙

防水防霉耐高温自粘美缝贴铝箔

可爱熊猫防油贴纸厨房静电贴灶

台墙面装饰家用防污耐高温

 代表商品

 热门商品标题卖点词

酒店专用大盘纸厕所大卷纸厕纸

饭店卷纸卫生间家批发

原木800克酒店商务大盘纸餐厅

卫生间厕纸家用大卷卫生纸整箱

关键词

防油

防水

耐高温

灶台

自粘

销售热度

99.9

71.2

61.9

51.6

43.4

痛点词

洁净

浴室

静电

卡通

玻璃

销售热度

99.9

55.1

51.4

49.5

48.6
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抽纸 品类分析

“干湿两用” 成核心卖点，场景化营销推动抽纸品类升级

坚果礼盒/礼包 +0.98

品类商品标题卖点TOP

解馋

送礼

健康

新年

奶香味

品类热门商品

【到手4箱32件】百草味坚果礼盒

1057g零食大礼包年货送礼v

* 圆圈大小代表关联带货品牌数；圆圈越
大，说明该价格段关联带货品牌越多

数据说明：选取2025年商品销量大于0的商品数据，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，本页图片来自抖音APP，飞瓜数据

补水保湿

主推卖点

24.9%
儿童床

11.4%
儿童沙发

8.7%
儿童成套家具

24.1%
儿童学习桌
同比 +80.0%

8.7%
儿童床垫

5.2%
儿童衣柜

6.4%
儿童凳

4.1%
高低/子母床

2025年抽纸品类广告内容热度关键词TOP

干湿两用

加大加厚

包邮

湿水不破

加量

原生木浆

无荧光剂

柔软亲肤

日常清洁

大品牌

条均播放 预估完播率均值主营类目

5.8%

38.0%

27.9%

7.9%

3.9%

1.4%

2.0%

6.5%

1.6%

20.4%

2025年抽纸品类提及“干湿两
用”商品数占比

2025年面膜品类广告视频的高频产品痛点

可湿水 不易破 不掉屑

脸垮 毛孔大 黑头 皮肤差 干燥 脸黄 脸油

2025年抽纸品类的营销与产品布局高度聚焦 “干湿两用” 属性，相关商品占比同比增长 15%。以洁柔油画系列抽纸为例，通过湿水承重测试，厨房、

母婴、浴室三大高频场景绑定，以及评论区引导和搜索优化高效传递 “可湿水、不易破、不掉屑” 的产品优势。为抽纸品牌打造差异化卖点、提升内容

转化提供了清晰的营销范式。

23%
抽纸商品标题提及

“干湿两用”相关关键词

推广亮点 具体动作

功能可视化

场景化演示：达人用该抽纸“湿水后擦拭玻璃/桌面”，展示“不
破、不掉屑”，并与普通抽纸湿水后碎裂进行对比
详情页：首屏放“湿水承重测试图”，湿水后可承载500ml水
杯），并标注“4层立体压花，韧性提升30%”

场景绑定
聚焦“厨房、母婴、浴室”三大场景，合作 3-50万粉丝生活家
居类达人，达人视频中演示“给宝宝擦手时湿水不烂”“厨房擦
油污不掉屑”

评论引导
客服回复高频问题“湿水会烂吗？”时，附带“湿水测试视频”链
接，评论区“湿水不易破”关键词占比 0.25%

搜索优化
标题含“可湿水+4层加厚+湿水不易破”核心词，搜索“可湿水抽
纸”时排名Top3

热门商品推广亮点分析

洁柔油画艺术高端抽纸4层柔软亲肤加厚可湿抽取式家用餐巾纸

（占比同比增长15%）
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湿巾 品类分析

去污/消毒领跑，尺寸与体感升级主导湿巾品类迭代

坚果礼盒/礼包 +0.98

品类商品标题卖点TOP

解馋

送礼

健康

新年

奶香味

品类热门商品

【到手4箱32件】百草味坚果礼盒

1057g零食大礼包年货送礼

* 圆圈大小代表关联带货品牌数；圆圈越
大，说明该价格段关联带货品牌越多

数据说明：选取2025年商品销量大于0的商品数据，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，飞瓜数据

24.9%
儿童床

11.4%
儿童沙发

8.7%
儿童成套家具

24.1%
儿童学习桌
同比 +80.0%

8.7%
儿童床垫

5.2%
儿童衣柜

6.4%
儿童凳

4.1%
高低/子母床

38.56%
去污/去渍湿巾

24.57%
纯水湿巾

23.27%
消毒湿巾

8.05%
厨房湿巾

4.55%
提神/降温/
凉感湿巾

2025年湿巾下细分品类销售TOP5 2025年湿巾下细分品类消费者功能需求TOP

2025年湿巾品类以去污/去渍、消毒为销售核心，纯水湿巾紧随其后，构成品类基本盘。与此同时，用户需求呈现明显的规格与体感升级趋势，消费者

需求不再局限于基础功能，而是优先向尺寸加大、厚度增加等高阶体验升级，同时消毒类关注酒精量、清凉类关注体感设计。这一趋势为湿巾品牌优

化产品规格、强化场景化功能（如厨房、降温）提供了明确的优化路径。

关键词

胶原蛋白

VC

烟酰胺

A醇

传明酸

热度

99.9

46.3

36.3

24.2

23.0

液态精华

羽素祛痘大灯泡精华重组胶
原蛋白控油熬夜

销售热度：1亿+

代表商品

关键词

胶原蛋白

玻尿酸

烟酰胺

虾青素

积雪草

热度

99.9

28.8

19.9

18.6

17.4

安瓶/原液

代表商品

关键词

六肽

玻色因

胶原蛋白

烟酰胺

玻尿酸

热度

99.9

33.7

17.0

11.8

11.0

次抛精华

代表商品

关键词

蓝铜肽

胶原蛋白

烟酰胺

多肽单白

VC

热度

99.9

83.0

62.8

47.3

26.9

粉状精华

JC珍卡儿香港断黄液黄芪精华
原液3瓶装 祛暗沉敏肌可用

销售热度：1000w-2500w

韩束红蛮腰闪充棒环六肽次抛
精华抗皱紧致

销售热度：1亿+

必扬左旋vc美白淡斑冻干片嫩
肤水解冻干片官方正品vc冻干

销售热度：1亿+

代表商品

独立包装

尺寸加大

清洁力强

湿度提升

包装改进

去污/去渍湿巾排名

TOP1

TOP2

TOP5

TOP3

TOP4

尺寸加大

厚度增加

湿度提升

包装改进

规格调整

厨房湿巾

尺寸加大

厚度增加

酒精量提升

功能优化

价格降低

消毒湿巾

尺寸加大

厚度增加

规格调整

抑菌效果

包装改进

纯水湿巾

无酒精

清凉感提升

重复使用

尺寸加大

厚度增加

提神/降温/
凉感湿巾
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衣物清洁剂/护理剂 品类分析

洗衣液稳居高位，洗衣膏以强力去污开辟新路径

数据说明：选取2025年商品销量大于0的商品数据，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，本页图片来自抖音APP，飞瓜数据

2025年 衣物清洁剂/护理剂 细分品类销售趋势分布

正向（92.7%）

关键词 提及占比 原因

外观设计 53%
用户对产品外观颜值、

尺寸等方面很满意

功能效果 38%
洗涤清洁效果好

使用体验 9%
用户觉得产品操作简单、

使用方便等

负向（7.3%）

关键词 提及占比 原因

清洁效果差 33%
用户对产品清洁能力不

满意，常有污渍残留

产品质量差 29%
用户对产品质量存在质

疑，易损坏等问题

设计缺陷 24%
用户认为产品设计不合
理，空间等不足、噪音
大等问题

商品主推点

热门SPU产品示例

屏幕尺寸：3.11英寸

高清护眼大屏，柔光扫描护眼灯珠

· 3.11英寸大屏幕内容展示，更全面更方便观看操作

· 柔和灯光，德国茵莱护眼认证，久看不累眼

· 一支笔搞定9门学科知识，提笔即查

· 小初高学习一步到位，中高考学练一体

同步教材，多门学习一步到位

2025年SPU产品的销售热度及带货达人数

存储空间：32GB

电池容量：900mAh

商品数据

· 小巧便携，随时随地学，不联网也能用

效率提升，随时随地都能学

销售热度 同比增幅

-200%

0%

200%

400%

600%

800%

1000%

0

1E+09

2E+09

3E+09

4E+09

5E+09

6E+09

7E+09

8E+09

9E+09

高增长品类分析

洗衣膏

+8.6

+3.3027.35% 1360+

小猿P40学习机+学练机+平板三

合一AI精准诊学练25新品

作业帮AI学习机T30小初高全科

辅导大屏护眼家教机

小度智能学习机K30高思数学版 

小学到高中学生

黑头导出液

2025年衣物清洁剂/护理剂赛道中，洗衣液稳居销售热度首位，洗衣膏、内衣洗涤剂等细分品类同比增幅突出。洗衣膏以强力去污为核心卖点，附带工

具、香味气味、产品容量、包装设计，主打强力去渍除菌，适配日常衣物、鞋靴等多场景清洁需求。

 代表商品

 消费者核心功能需求

【芙妞洗衣膏】多效深层浓缩衣

物清洁膏强力去渍除菌去污膏

多效洗衣膏深层清洁温和去污去

渍除菌浓缩洗衣鞋去污膏

清洁去污

附带工具

香味气味

产品容量

包装设计

59.5%

11.9%

9.5%

7.1%

4.8%
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衣物清洁剂/护理剂 品类分析

去污留香为核心卖点，痛点营销与场景化内容驱动转化

2025年衣物清洁剂品类以去污、持久留香为核心卖点，除菌、护色等功能也备受关注。营销内容上，黄金 3s 台词以痛点挖掘、场景教育、促销引导

为核心，1-5 月聚焦衣物吸色片、羽绒服清洗等场景痛点，6-10 月主打电商大促价格优势，11-12 月回归羽绒服清洗、省钱避坑等话题，并结合产品

专业性与情感共鸣实现转化，为品牌优化功能卖点与短视频脚本提供了清晰范式。

数据说明：消费者评价和功能数据数据来自飞瓜品策，非平台量数据，部分数据已做脱敏化处理，本页图片来自抖音APP，飞瓜数据

月份 黄金3s台词

1月 跟着抖音学了一个羽绒服洗完蓬松的好方法，这个方法太管用了

2月 衣物吸色片啊，用习惯了之后，就是哪天洗衣服的时候不放心

3月 现在还有很多人不知道这个是怎么用的，它可以吸走溶解在水里的各种颜色

4月 衣物吸色片啊，用习惯了之后，就是哪天洗衣服的时候不放心

5月 衣物吸色片啊，用习惯了之后，就是哪天洗衣服的时候不放心

6月 家里的洗衣液快用完了吧？恭喜你赶上立白宠粉大促！

7月 还好129的时候你没买，恭喜你赶上立白大促了！

8月 618再不买就恢复99两瓶了！

9月 但凡已经出现这种动作，不要慌，直接脱掉内裤，倒上半瓶盖

10月 平均一瓶十几块钱！买蓝月亮至尊洗衣精华的机会来了！

11月 爱穿浅色羽绒服的小姐姐千万别知道这个，我怕你省下大几百干洗费

12月 都什么年代了，你的羽绒服还一个冬天就洗一次？

商品主推点

热门SPU产品示例

屏幕尺寸：3.11英寸阿尔法蛋 高速词典笔D1plus

品牌：阿尔法蛋

分类：3C数码家电 > 电子教育 > 翻译笔

高清护眼大屏，柔光扫描护眼灯珠

· 3.11英寸大屏幕内容展示，更全面更方便观看操作

· 柔和灯光，德国茵莱护眼认证，久看不累眼

· 一支笔搞定9门学科知识，提笔即查

· 小初高学习一步到位，中高考学练一体

同步教材，多门学习一步到位

存储空间：32GB

电池容量：900mAh

商品数据

· 小巧便携，随时随地学，不联网也能用

效率提升，随时随地都能学

2025年品类每月黄金3s台词的关联广告数TOP

+8.6

+3.3027.35% 1360+

小猿P40学习机+学练机+平板三

合一AI精准诊学练25新品

作业帮AI学习机T30小初高全科

辅导大屏护眼家教机

小度智能学习机K30高思数学版 

小学到高中学生

提拉面罩

黑头导出液

2025年品类商品标题主推产品功能

5.92%

9.81%

10.19%

12.88%

18.53%

18.60%

19.71%

20.17%

20.68%

30.19%

洁净

柔顺

祛黄

护色

除菌

除螨

留香

去渍

持久留香

去污

热门广告示例

#羽绒服不要再送干洗店了，直接用#洗衣机也能洗，

洗完干净还蓬松

引流商品：立白羽绒服专用洗衣液

深入挖掘痛点：详细指出了羽

绒服清洗过程中多种痛点，如

清洗频率、清洗方式、普通洗

衣液效果等，能引起用户共鸣

强调产品专业性： 突出产品

是专门针对羽绒服研发，含有

多种有效成分，增强用户对产

品的信任

情感营销：通过提及妈妈和有

责任心的家长，引发目标人群

的情感共鸣，促进购买转化

素材脚本内容分析
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家庭环境清洁剂 品类分析

场景化清洁需求爆发，家庭除菌喷雾成高增长赛道

数据说明：选取2025年商品销量大于0的商品数据，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，本页图片来自抖音APP，飞瓜数据

2025年家庭环境清洁剂细分品类销售趋势分布

正向（92.7%）

关键词 提及占比 原因

外观设计 53%
用户对产品外观颜值、

尺寸等方面很满意

功能效果 38%
洗涤清洁效果好

使用体验 9%
用户觉得产品操作简单、

使用方便等

负向（7.3%）

关键词 提及占比 原因

清洁效果差 33%
用户对产品清洁能力不

满意，常有污渍残留

产品质量差 29%
用户对产品质量存在质

疑，易损坏等问题

设计缺陷 24%
用户认为产品设计不合
理，空间等不足、噪音
大等问题

商品主推点

热门SPU产品示例

屏幕尺寸：3.11英寸

高清护眼大屏，柔光扫描护眼灯珠

· 3.11英寸大屏幕内容展示，更全面更方便观看操作

· 柔和灯光，德国茵莱护眼认证，久看不累眼

· 一支笔搞定9门学科知识，提笔即查

· 小初高学习一步到位，中高考学练一体

同步教材，多门学习一步到位

2025年SPU产品的销售热度及带货达人数

存储空间：32GB

电池容量：900mAh

商品数据

· 小巧便携，随时随地学，不联网也能用

效率提升，随时随地都能学
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高增长品类分析

家庭除菌喷雾

+8.6

+3.3027.35% 1360+

小猿P40学习机+学练机+平板三

合一AI精准诊学练25新品

作业帮AI学习机T30小初高全科

辅导大屏护眼家教机

小度智能学习机K30高思数学版 

小学到高中学生

黑头导出液

2025年家庭环境清洁剂赛道中，马桶清洁剂、多用途清洁剂等品类稳居销售热度前列，家庭除菌喷雾、家电清洁剂等细分品类同比增幅突出。家庭除

菌喷雾以大容量规格最受欢迎，主打除菌除味，适配冰箱、卫生间、衣物等多场景。

 代表商品

 各容量产品的销售TOP

家居清洁除菌喷雾500ml天然植

物冰箱除味除菌

空气清新除味剂老人鞋袜卫生间

除臭喷雾持久留香

500ml

60ml

400ml

248ml

280ml

9.82%

7.43%

4.72%

2.16%

1.84%

销售热度 同比增幅
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家庭环境清洁剂 品类分析

清洁效果为核心考量，场景化卖点精准匹配需求

坚果礼盒/礼包 +0.98

品类商品标题卖点TOP

解馋

送礼

健康

新年

奶香味

品类热门商品

【到手4箱32件】百草味坚果礼盒

1057g零食大礼包年货送礼

* 圆圈大小代表关联带货品牌数；圆圈越
大，说明该价格段关联带货品牌越多

数据说明：选取2025年商品销量大于0的商品数据，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，飞瓜数据

2025年家庭环境清洁剂商品标题主推卖点2025年家庭环境清洁剂消费者功能需求TOP3

2025年家庭环境清洁剂以清洁效果为核心功能需求，用户购买动机以尝试心态和他人推荐为主。各细分品类卖点高度场景化，马桶清洁剂主打除垢除

臭，油污清洁剂聚焦厨房重油污，洗衣机槽清洁剂强调除菌除螨，精准匹配不同清洁场景的痛点，为品牌优化产品卖点与营销内容提供了明确方向。

TOP1

清洁效果

24.7%

TOP3

产品价格

14.2%

产品容量

18.4%

TOP2

排名 TOP1 TOP2 TOP3 TOP4 TOP5

马桶清洁剂/洁厕剂 除垢 除臭 去污 松木 洁厕

多用途清洁剂 浴室 去污 家用 玻璃 强力去污

洗衣机槽清洁剂 除螨 除菌 杀菌 除霉 除味

管道疏通剂 除臭 地漏 马桶堵塞 厨房 溶解

油污清洁剂 厨房 油污净 去油 去污 去重油污

洗洁精 去油 洗碗 家用 去重油 蔬果园

地面清洁剂 瓷砖 去污 抛光 拖地 家用

深度清洁剂 除黑 锅底黑垢 除垢 厨房 不锈钢

洁瓷剂 浴室 除垢 家用 玻璃 除菌

水垢清洁剂/除垢剂 除垢 家用 水垢 清洁 浴室

2025年家庭环境清洁剂消费者购买动机TOP3

54.30%

25.20%

11.40%
6.90%

1.50% 0.70%
0.00%

10.00%

20.00%

30.00%

40.00%

50.00%

60.00%

70.00%

尝试心态 他人推荐 支持国货 期待效果 囤货备用 广告促销
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驱虫用品 品类分析

家用杀虫剂稳居高位，驱鼠凝胶/捕鼠贴成高增长赛道

数据说明：选取2025年商品销量大于0的商品数据，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，本页图片来自抖音APP，飞瓜数据

2025年驱虫用品细分品类销售趋势分布

正向（92.7%）

关键词 提及占比 原因

外观设计 53%
用户对产品外观颜值、

尺寸等方面很满意

功能效果 38%
洗涤清洁效果好

使用体验 9%
用户觉得产品操作简单、

使用方便等

负向（7.3%）

关键词 提及占比 原因

清洁效果差 33%
用户对产品清洁能力不

满意，常有污渍残留

产品质量差 29%
用户对产品质量存在质

疑，易损坏等问题

设计缺陷 24%
用户认为产品设计不合
理，空间等不足、噪音
大等问题

商品主推点

热门SPU产品示例

屏幕尺寸：3.11英寸

高清护眼大屏，柔光扫描护眼灯珠

· 3.11英寸大屏幕内容展示，更全面更方便观看操作

· 柔和灯光，德国茵莱护眼认证，久看不累眼

· 一支笔搞定9门学科知识，提笔即查

· 小初高学习一步到位，中高考学练一体

同步教材，多门学习一步到位

2025年SPU产品的销售热度及带货达人数

存储空间：32GB

电池容量：900mAh

商品数据

· 小巧便携，随时随地学，不联网也能用

效率提升，随时随地都能学
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驱鼠胶/凝胶 & 捕鼠贴

+8.6

+3.3027.35% 1360+

小猿P40学习机+学练机+平板三

合一AI精准诊学练25新品

作业帮AI学习机T30小初高全科

辅导大屏护眼家教机

小度智能学习机K30高思数学版 

小学到高中学生

黑头导出液

2025 年驱虫用品以家用杀虫剂为销售核心，除螨、驱蚊等品类稳定需求。驱鼠胶/凝胶、捕鼠贴凭借持续增长的销量成为高增长赛道，其销售热度从 3

月持续走高至 11 月。产品主打场景化诱捕与高效除鼠，适配家庭日常鼠患处理需求，为驱虫品牌布局细分虫害防治赛道提供了明确的增长路径。

 代表商品

【坚果奶香引诱】强力粘鼠板坚

果图案牛奶花生香灭鼠捕鼠板

特效药老鼠克星一窝端驱鼠神器

老鼠药家用有效

销售热度 同比增幅

1月 3月 5月 7月 9月 11月

 2025年品类月销售热度
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驱虫用品 品类分析

驱虫需求随季节轮动，安全性与使用体验决定复购

数据说明：选取2025年商品销量大于0的商品数据，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，本页图片来自抖音APP，飞瓜数据

2025年各季度商品卖点提及虫害关键词TOP 2025年驱虫用品消费者回购原因TOP

2025年驱虫用品的消费与营销呈现清晰的季节性特征，Q1聚焦除螨、驱蚊，Q2以驱蚊、防蚊为主，Q3/Q4蟑螂、蚂蚁成为核心诉求，小飞虫、灭杀

蟑螂等需求贯穿全年.用户复购以味道好闻、驱虫效果好、安全性高为核心，其中 “安全性高” 直接关联成分温和、母婴可用、无刺激等卖点，凸显用户

对产品安全与低刺激的高要求。

除螨

驱蚊

蟑螂

苍蝇

蚂蚁

2025Q1排名

TOP1

TOP2

TOP5

TOP3

TOP4

蟑螂

蚂蚁

驱蚊

灭杀蟑螂

灭蟑螂

2025Q3

蟑螂

蚂蚁

除螨

灭杀蟑螂

小飞虫

2025Q4

驱蚊

蟑螂

防蚊

灭蚊

蚂蚁

2025Q2

携带方便

喷雾细腻

效果显著

使用方便

除螨效果好

安全性高

驱虫效果好

味道好闻

安全性相关的广告内容词TOP
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本报告除部分内容源于公开信息(均已备注)外，其它内

容(包括图片、表格及文字内容)的版权均归飞瓜数据所
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34

数据说明

本报告数据主要来源于“短视频-直播”数据分析平台「飞

瓜数据」在2025年1月1日-2026年4月30日所追踪到的

营销情报，选取抖音短视频、直播、电商相关的营销内

容作为对2026年个护家清品类线上消费市场报告分析。

基于隐私及数据安全的考虑，本报告数据经过了脱敏及

指数化处理。
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